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Gloria Akinyi und vy Witney, zwei FORWAC Schiilerinnen. ©OFORWAC e.V.
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Dr. Iris Menn, ©FORWAC e.V.

Liebe Fordererinnen und Forderer,
liebe Freundinnen und Freunde von FORWAC!

Nach der feierlichen Er6ffnung des neuen Gebdaudekomplex der FORWAC Vor- und Grundschule im Mai
2015, stand in 2016 die Optimierung des Schulbetriebes im Vordergrund unserer Arbeit. Zudem wurden
kleinere Teilprojekte, wie zum Beispiel die weitere Ausstattung der Schule, der Bau von FulSballtoren fiir die
Kinder, die Bepflanzung des Geldandes und die Verbesserung der Zufahrtsstrafle umgesetzt.

Mitte des Jahres mussten wir einen groBen Verlust verkraften: Caroline Omondi, unsere stellvertretende
Schuldirektorin verstarb plotzlich. Caroline war seit der Griindung der FORWAC Schule an unserer Seite und
hat uns mit vollem Engagement unterstiitzt. Der Verlust schmerzt uns sehr.

Auch in 2016 konnten wir unsere Bildungspatenschaften weiter fortsetzen und insgesamt 20 Kindern und
Jugendlichen ihre Schul- bzw. Berufsausbildung unterstiitzen. Fiir vier Jugendlich begann das ,, Abenteuer”
Universitat.

Sie, liebe Fordererinnen und lieber Forderer, haben durch lhr Vertrauen in FORWAC und lhre
Unterstiitzung all dies méglich gemacht! Ihnen gilt unser herzlicher Dank! Ebenso bedanken wir uns bei
unserem Partner FORWAC Kenia fir seine engagierte Arbeit vor Ort.

Dieser Jahresbericht gibt Ihnen einen Gesamtiiberblick Gber die FORWAC-Aktivitaten im Jahr 2016 und
einen Ausblick auf 2017. Bleiben Sie uns treu und unterstiitzen Sie uns weiter! Wir freuen uns, mit lhnen
an unserer Seite, auf die nachsten Projekte.

/

e
Q/ﬁf 2o

Dr. Iris Menn
FORWAC-Vorstand
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Frankfurt, den 15. April 2016

UBER UNS

FORWAC steht fir "Friends of Rural Women and Children". Wir sind ein gemeinniitziger Verein, der 2011
in Hamburg/Deutschland gegriindet wurde.

Das Ziel von FORWAC ist es, die Lebenssituation der Menschen in landlichen Gegenden Afrikas zu
verbessern. Insbesondere die Schul- und Berufsausbildung von Waisen und anderen gefahrdeten Kindern
steht im Fokus unserer Arbeit.

Derzeit konzentrieren wir uns auf die Umgebung von Siaya in West-Kenia (Karte 1). In dieser Region ist die
Anzahl der Waisen und gefahrdeten Kinder durch die hohe Verbreitung von HIV/AIDS besonders hoch. Eine
Schul- und Berufsausbildung ist ihre beste Zukunftschance!
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Karte 1: Die rote Markierung zeigt die Lage von Ulamba, der Ziel-Gemeinde der FORWAC Arbeit. Ulamba liegt nahe
Ng‘iya Market/Siaya, Siaya County in West-Kenia.

Die Idee zu FORWAC Deutschland entstand wahrend eines Forschungsaufenthaltes von Dr. Iris Menn
(FORWAC Vorstand) am Viktoriasee. Sie lernte Margaret und Gilbert Okello kennen, die Griinder von
FORWAC Kenia. Gilbert war wahrend seiner beruflichen Laufbahn im diplomatischen Dienst flir Kenia tatig,
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so dass das Ehepaar 16 Jahre fern der Heimat in Deutschland, Belgien und den USA verbrachte. Als sie nach
Uber 20 Jahren wieder nach Ulamba zuriickkehrten, hatten sich die Verhaltnisse deutlich verschlechtert:
Die Bevolkerungszahl war gestiegen, die Nahrungsmittelproduktion gesunken und viele Kinder gingen nicht
in die Schule, weil die Eltern die Schulgebuihren nicht zahlen konnten. Die Gemeinde wurde durch HIV/AIDS
gebeutelt; Eltern starben und hinterlieBen Waisen ohne jede Chance auf eine gute Zukunft. Dies vor Augen
entstand der Wunsch, zuriickzugeben was das Land und Leben ihnen selber gegeben und ermdoglicht hatte.
So griindeten sie FORWAC Kenia, einen gemeinnitzigen Verein.

Im Herzen beriihrt von dem Engagement der Okellos und der Region Ulamba entstand die Idee fir
FORWAC Deutschland: zu handeln und nicht nur zu reden. Die persdnliche Verbindung zu Margaret Okello
und die partnerschaftliche Zusammenarbeit mit FORWAC Kenia vor Ort ermdglichen, dass Spendengelder
ohne Umwege, transparent und gezielt eingesetzt werden. So ist FORWAC Deutschland direkt, effektiv und
erfolgreich.

VISION

Alle Kinder und Jugendliche, auch solche aus den darmsten Familien und in den armsten Regionen der Welt,
haben Zugang zu einer Schul- und Berufsausbildung und damit eine Chance auf eine gute Zukunft.

SAULEN UNSERER ARBEIT

Um unsere Ziele zu erreichen, fokussiert sich unsere Arbeit aktuell auf zwei Sdulen:
«» Betrieb einer FORWAC Vor- und Grundschule.

++» Bildungspatenschaften fiir Kinder in Grund- und Oberschulen, sowie an Colleges und
Universitaten.

FORWAC Vor- und Grundschule

Da es noch immer zu wenig Schulen in Kenia gibt, insbesondere in den landlichen Regionen, entstand die
Idee eine eigene Vor- und Grundschule zu griinden. Dazu wurde im Jahr 2010 der erste Schritt getan und
eine Vorschule gegriindet. Der Unterricht fand zunachst ausschlieRlich in der Kirche der Gemeinde statt, bis
ein kleines Gebdude neben der Kirche gebaut werden konnte und beide Raumlichkeiten genutzt wurden.
Doch schon bald wurde der Platz zu eng und auch die Notwendigkeit die Abganger der Vorschule in einer
eigene FORWAC Grundschule zu unterstiitzen starker.

Mittlerweile gibt es einen FORWAC Schulkomplex, der eine Vor- und die ersten vier Klassenstufen der
Grundschule umfasst, auf einem gréBeren Grundstiick. Rund 100 Kinder werden hier von sechs Lehrkraften
unterrichtet. Die Kinder werden vormittags mit einem Porridge und mittags mit einem warmen Essen
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versorgt. Diese Mahlzeiten geben den Kindern eine Basiserndhrung und schaffen eine wichtige Entlastung
fiir die Familien. Vierteljahrlich werden zur medizinischen Versorgung Wurmkuren durchgefihrt.

FORWAC Bildungspatenschaften fiir Kinder

Jeden Tag kommen Kinder zu FORWAC und bitten uns um Unterstitzung fir ihre Schul- oder
Berufsausbildung. Die meisten dieser Kinder sind Waisen, Halbwaisen oder anderweitig gefdhrdete Kinder.
Sie leben in der Regel unter der Obhut von dlteren Geschwistern, mittellosen Verwandten und Grof3eltern
oder eines kranken alleinerziehenden Elternteils.

lhnen fehlt all das, was ein Kind zum Aufwachsen braucht: von einer richtigen Unterkunft, Gber
ausgewogene Erndhrung, medizinische Versorgung, bis hin zur sozialen Sicherheit, Geborgenheit und
psychologischen Unterstitzung. Auch die einfachen Dinge des alltdglichen Lebens, wie Kleidung,
Bettwasche, Waschutensilien und nicht zuletzt Schulgebiihren und -ausristung (Uniformen, Blicher, Stifte
etc.) besitzen diese Kinder nicht.

Um (ber eine Unterstlitzung entscheiden zu konnen, informieren wir uns ausfihrlich Uber die
Lebensgeschichte jedes einzelnen Kindes und flihren persénliche Gesprdache mit dem Kind und, falls
vorhanden, Verwandten. Bei einer positiven Entscheidung wird das Kind auf die FORWAC-Kandidatenliste
aufgenommen und, sobald es unser Budget erlaubt, unterstiitzt.

Wir versuchen, das beste Lernumfeld fiir jedes der Kinder zu bereiten. Da schlechte Unterbringung,
fehlende Nahrung und lange Wege zur Schule oft zu schlechten schulischen Leistungen fiihren, bevorzugen
wir die Unterbringung in Internaten (engl. boarding schools) - soweit es unser Budget erlaubt.

Ziel ist, die Kinder bis zum Ende der Schul- und Berufsausbildung zu unterstiitzen, bis sie zu
verantwortungsvollen und eigenstandigen jungen Erwachsenen herangewachsen sind. Unser Engagement
endet nicht von "heute auf morgen" mit dem Abschluss der Oberschule, denn nur durch eine vollstandige
Ausbildung haben die Kinder die Chance selbststandige Personlichkeiten zu werden und dadurch langfristig
die Gemeinde Ulamba zu starken. So engagieren wir uns weiter und unterstiitzen die Kinder in ihrer
weiteren Ausbildung, wie zum Beispiel bei einem College oder Universitatsbesuch.

PRINZIPIEN UNSERER ARBEIT

Die FORWAC-Arbeit beruht auf folgenden Kernprinzipien, die fiir die Umsetzung einzelner Projekte
handlungsleitend sind, sowie ein Grundarbeitsverstandnis darstellen:

e FORWALC gestaltet seine Projekte partizipativ fir die Menschen vor Ort, so dass diese aktive
Mitglieder_innen der Projekte werden und ,,ownership“ ibernehmen.

e Die FORWAC-Unterstiitzung ist eine Hilfe zur Selbsthilfe und fordert Eigenengagement, sowie
Ubernahme von Verantwortung durch den Projektpartner und die Begiinstigten.
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*  FORWAC steht fiir soziales Engagement ebenso wie flir Umweltschutz. Die Integration von
Umweltschutz in die Projekte ist daher unerlasslich.

¢ FORWAC mochte durch seine Projekte einen positiven Effekt auf das lokale Gesamtumfeld
erreichen und bezieht diese Betrachtung daher in die Projektplanung und die —umsetzung mit ein.
So kann z. B. durch den Einsatz lokaler Arbeitskrafte und Verwendung lokaler Materialien die lokale
Wirtschaft durch FORWAC-Projekte geférdert werden.

¢ FORWAC steht fiir den Einsatz von Spendengeldern ohne Verluste. Die partnerschaftliche
Zusammenarbeit mit unserem Projektpartner FORWAC Kenia ermdoglicht eine Qualitatssicherung
durch die dauerhafte Betreuung der Arbeit vor Ort. Zudem bezieht FORWAC die fachliche
Unterstlitzung von Experten und Expertinnen in seine Projekte mit ein.

FORWAC VOR- & GRUNDSCHULE 2016

Im Jahr 2016 stand fiir die FORWAC Vor- und Grundschule zum einen die Optimierung des Schulbetriebes,
im Fokus. Durch eine schrittweise Aufstockung der Schiileranzahl konnten wir Stiick fir Stlick Erfahrungen
sammeln, Prozesse anpassen und eine Uberforderung sowohl auf der operativen als auch finanziellen
Ebene vermeiden. Unser ist Ziel ist ein effektiver und effizienter Schulbetrieb mit Konstanz. Mittlerweile ist
der laufende Schulbetrieb weitestgehend eingespielt. Mit Ende des Schuljahrs 2016 werden in der
FORWAC-Schule rund 100 Schiiler_innen von sechs Lehrkraften unterrichtet.

Brandon Ochieng und Mary-Anne Akinyi, FORWAC Schiler_innen. ©FORWAC e.V.

Ehrenamtliche Unterstiitzung bei der Optimierung der Schulbetriebs erhielt FORWAC von Antonella, die als
Mediatorin und Teamtrainerin in Berlin arbeitet. Sie verbrachte vier Wochen in unserer Vor- und
Grundschule und fiihrte zahlreiche Workshops mit dem Team durch.
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Auch in diesem Jahr konnten wir zur medizinischen Vorsorge pro Quartal Wurmkuren und Impfungen
gegen Kinderlahmung durchfiihren. Auch eine medizinische Versorgung von Einzelfdllen konnte
gewahrleistet werden.

Nach wie vor werden die Kinder vormittags mit einem Porridge und mittags mit einem warmen Essen
versorgt. Diese Mahlzeiten geben den Kindern eine Basiserndahrung und schaffen eine wichtige Entlastung

fur die Familien.

Links: Vorbereitung des Porridge fiir die Friihstiickspause. Rechts: FORWAC-Schiiler_innen beim Mittagsessen unter
dem Schattendach. ©FORWAC e.V.

Unser Anbau von Gemiise und Friichten brachte, dank der harten Arbeit von Ben, in diesem Jahr die erste
Ernte. Mit groRer Freude konnten wir Zwiebeln, Bananen und Sukumawiki ernten. Sukumawiki ist ein
griines Gemise mit grolRen Blattern, die klein geschnitten mit Zwiebeln gediinstet werden. Man isst es zu
Reis und Bohnen und es versorgt die Kinder mit wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen, wie zum Beispiel
Magnesium, Calcium, Vitamin C und Folsdure. Neben der wertvollen Versorgung der Schiiler_innen tragt

der eigene Anbau von Lebensmittels zur Reduzierung der operativen Kosten der Schule bei.

o A g : e o Y, gee
Von links nach rechts: FORWAC Gemise- und Friichteanbau und die erste Ernte. ©FORWAC e.V.
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Neben der Optimierung des Schulbetriebes wurden einzelne Teilprojekte in 2016 umgesetzt. So wurde die
Schule mit weiteren Lehr- und Unterrichtsmaterialen und Mdébeln ausgestattet. Auch die Schulkiiche
wurde aufgerustet.

Zusatzlich zu der bereits vorhandenen Schaukel und den Kletterstangen wurden FuBballtore fiir die Kinder
gebaut.

Links: Vorhandene Kletterstangen. Rechts: Neue FuBballtore. ©FORWAC e.V.

Der Zaun um das FORWAC Geldnde musste in Teilen erneuert werden, da die Pfdhle von Termiten
zerfressen waren. Auch die Bepflanzung des Zaunes musste ergdanzt werden, ebenso die Begriinung des
Gelandes. Mittlerweile gedeiht die Bepflanzung und die Papaya-Baume tragen erste Friichte.

LT : N

e b

Links: Die Bepflanzung der AuBenanlage wachst gut. Rechts: Erste Friichte am Papaya-Baum. ©FORWAC e.V.

Nicht zuletzt wurde als Teilprojekt die Zufahrtstrasse zur Schule begradigt und befahrbar gemacht, da sie
durch starke Regenfille fir Fahrzeuge unzuganglich war. Damit ist beispielsweise die Erreichbarkeit der
Schule in Notfallen gesichert.
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Begradigung der Zufahrtsstrasse. ©FORWAC e.V.

Mitte des Jahres mussten wir einen groBen Verlust hinnehmen: Caroline Omondi, die stellvertretende
Direktorin der FORWAC Schule, verstarb im Juni. Sie hat den Aufbau unserer Schule von Anfang an
begleitet und mit unermidlichem Einsatz unterstitzt. Wir vermissen sie sehr! Caroline hinterlasst drei
Kinder im Grundschulalter: Eric, Esther und Michael.

Caroline Omondi. ©FORWAC e.V.

Dank der Unterstiitzung von Spendern und Spenderinnen konnten wir auch in 2016 Jahr unseren jahrlichen
Schulausflug durchfiihren. Mit zwei gemieteten Bussen fuhren wir mit den Schiler_innen nach Kisumu.
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Dort stand der Tierpark, der Flughafen und der Viktoriasee auf dem Programm. Die Aufregung und Freude
stand den Kindern ins Gesicht geschrieben, denn viele der kleinen Schiiler_innen haben Ulamba noch nie
verlassen. Und es gab viel zu sehen: die Flugzeuge und Tiere - und dann erst der Viktoriasee mit den bunten
Fischerbooten und dem geschaftigen Treiben am Ufer, wo die Fischer ihren Fang verkaufen!

FORWAC Schulausflug 2016. ©FORWAC e.V.

Im November, am Ende des Schuljahres, feierten wir mit den FORWAC-Schiiler_innen, Eltern und
Lehrer_innen ein Abschluss-Fest. Die Kinder erhielten ihre Zeugnisse und kleine Geschenke, bevor sie fur
vier Wochen in die Weihnachtsferien entlassen wurden.
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Feier des Schuljahres-Abschluss 2016. ©FORWAC e.V.

FORWAC BILDUNGSPATENSCHAFTEN 2016

FORWAC setzte in 2016 seine Bildungspatenschaften fiir die Schul- und Ausbildung von Kindern und
Jugendlichen fort. Insgesamt wurden 20 Kinder und Jugendliche unterstiitzt, davon 10 Madchen und 10
Jungen.

Vier Jugendliche haben in 2016 ihre Ausbildung an der Universitat begonnen. Clifone Osure Odimba
entschied sich fir Medien und Franzosisch, Sharon Achieng Opata flir Wirtschafts- und Agrarwissenschaft,
Vincent Juma Samo fiir Politikwissenschaft und Winnie Anyango Owiti fiir Okotourismus.

Finf Jugendliche machen ihre Ausbildung an einem College und die anderen elf Kinder werden an einer
Grund- oder Oberschule unterstutzt.

Mit dem Schuljahr 2016 beendeten zwei Schiller die Oberschule und warten auf den Zugang zur
Universitat.
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Links: Sharon Achieng Opata, Masinde Muliro Universitat / Wirtschafts- & AgrarW|ssenschaften Rechts Edwin Otieno
Owiti, Oberschulabgianger. OFORWAC e.V.

Links: Samson Onyango Grundschule. Rechts: Millicent Atieno Otieno, Kenya Medical Training College. ©FORWAC
e.V.

KOMMUNIKATION & FUNDRAISING-AKTIVITATEN 2016

Auch in 2016 informierte FORWAC seine Férderer_innen und Freunde regelmaRig Gber die Entwicklungen
seiner Projekte. Dazu wurden die folgenden FORWAC-Informationskanale genutzt:
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«* FORWAC-Webseite: www.forwac.de
+» FORWAC-Blog: http://bit.ly/1izgAQU
«* FORWAC-Facebook: https://www.facebook.com/Forwac.Deutschland?fref=ts

Neu wurde in 2016 ein digitaler FORWAC-Newsletter implementiert, der an Férderer_innen und Freunde
versendet wird.

FORWAC ist bereits im vierten Jahr auf den Spendenplattformen betterplace! und payback? vertreten, auf
denen wir ebenfalls Uber unsere Projektfortschritte berichten und so regelmallig Spendeneingdnge
erhalten.

Die Partnerschaft mit dem Edeka Center Kappeln konnte 2016 fortgesetzt werden und so durfte FORWAC
bereits zum vierten Mal auf dem Kinderfest des Edeka Center vertreten sein und erhielt den Erl6s der
Tombola als Spende.

FORWAC bietet fiir Geburtstags-, Familien- oder Firmenfeiern von Privat- und Geschaftspersonen einen
sozialen Beitrag als Geschenk-Alternative an. Mit Hilfe eines Informations-Koffers, ausgestattet mit
Postern, Fotoalben und Flyern, kann die Arbeit von FORWAC prasentiert werden.

FINANZEN 2016

FORWAC wurde auch in 2016 durch eine kleine Basis aus Einzel- und Dauerspenden unterstitzt. Einzelne
Forderer und Fordererinnen haben Bildungspatenschaften bernommen. Die Zahl der Unterstiitzer_innen
ist weiterhin steigend.

Die Finanzierung des Schulbau-Projektes erfolgte maRgeblich mit Unterstlitzung der Stiftung ,,Ein Herz fir
Kinder”. Auch die Stiftung ,RedCHAIRity” und der ,Edeka Center Kappeln“ unterstiitzen das Schulbau-
Projekt von FORWAC.

Insgesamt standen den Spendenertragen von 45.675,33 € die Aufwendungen von 34.296,36 € gegenliber
(Tabelle 1).

Da die operative Arbeit des Vereins durch ehrenamtliche Mitarbeit bestritten wird, kann FORWAC die
Verwaltungskosten duBerst gering halten. Die Spendengelder gehen zu rund 99 Prozent in die FORWAC-
Programmarbeit. Verwaltungs- und Marketingkosten beinhalten zum Beispiel die Betriebskosten der
Webseite und den Druck von Postern und Flyern.

L https://www.betterplace.org/de/projects/12866-schulbildung-fur-waisen-und-bedurftige-kinder
2 http://www.payback.de/pb/bpc/display/project/12866/view/details
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Linnéstr. 21, 60385 Frankfurt
Email: info@forwac.de, Web: www.forwac.de

Tabelle 1: Ubersicht der FORWAC Finanzen 2016.

FORWAC e.V. - FINANZBERICHT 2016
BETRAG
Spendenertrage 45.675,33
SUMME ERTRAGE 45.675,33
Projekt- & Programmarbeit 33.900,76
Verwaltung & Marketing 395,60
SUMME AUFWENDUNGEN 34.296,36
SUMME UBERSCHUSS 11.378,97
RESERVEN SPAR Konto 39,63
SUMME GESAMTBILANZ 11.418,60
davon VERBINDLICHKEITEN 0,00
ANTEIL PROGRAMMARBEIT ZU VERWALTUNG & MARKETING 2016
SUMME 2016 | PROZENT-ANTEIL
AUFWENDUGEN GESAMT 34.296,36 100,00%
PROGRAMMARBEIT 33.900,76 98,85%
VERWALTUNG & MARKETING 395,60 1,15%
AUSBLICK

Als nachstes FORWAC-Projekt drangt die Erweiterung des Schulkomplexes um vier weitere Klassenraume.
Diese ist notig damit FORWAC die vollstandige Grundschulausbildung von acht Lernstufen anbieten kann.
Aktuell werden in den sieben vorhandenen Klassenrdumen, die drei Klassenstufen der Vorschule und die
ersten vier Klassenstufen der Grundschule unterrichtet. Des Weiteren isteine Halle fiir die
Mahlzeiten notig, die FORWAC in der Zweitnutzung fiir Veranstaltungen und Bildungskurse fiir Erwachsene
nutzen mochte. Da wir in 2016 ein angrenzendes Grundstlick zum derzeitigen Gebdudekomplex erfolgreich
erwerben konnten, steht im kommenden Jahr die Bau-Planung und die Sicherung der Finanzierung des
Baus im Fokus.

Ein verschobenes Projekt aus 2016 - der Bau eines unterirdischen Wassertanks - wird gleich zu Beginn in
2017 umgesetzt.

Nicht zuletzt ist eine Solaranlage fiir die Energieversorgung der Schule unser Traum. Damit kdnnten wir
nicht nur die Kraft der brennenden Sonne nachhaltig nutzen, sondern durch die Eigenversorgung langfristig
Kosten sparen und den Strom fiir die lokale Gemeinde zu einem fairen Preis anbieten.
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