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Dr. Iris Menn, ©A. Morgenstern 

 
 

Liebe Spenderinnen und Spender, 
liebe Freundinnen und Freunde von FORWAC! 
 
Wir blicken auf ein erfolgreiches Jahr für FORWAC e.V. und unsere Arbeit zurück: 276 Kinder und 
Jugendliche konnten in 2024 die FORWAC Vor- und Grundschule besuchen. Somit konnten wir in den 
letzten 3 Jahren die Anzahl der Schüler:innen um 118 erhöhen. Das ist gerade mit Blick auf die steigenden 
Preise ein schönes Ergebnis. Durch unsere Bildungspatenschaften für die weiterführende Schul- und 
Berufsausbildung wurden in 2024 insgesamt 15 Kinder und Jugendliche unterstützt; 5 mehr als im 2023. 
 
Die FORWAC-Schüler:innen engagierten sich in Sport-, Tanz- und Theater-Wettbewerben und brachten 
zwei Pokale nach Hause. Für unseren jährlichen Schulausflug ging es nach Kisumu. All dies ist nur durch 
unser engagiertes Lehrkräfte-Team begleitet von Köchin, Hausmeister und Reinigungskraft möglich. 
 
Menschen wie Sie, liebe Spenderinnen und Spender, machen all dies möglich. Ihnen gilt unser herzlicher 
Dank! Sie ermöglichen durch Ihr Vertrauen in FORWAC unsere Arbeit. Dieser Jahresbericht gibt Ihnen einen 
Gesamtüberblick über die FORWAC-Aktivitäten im Jahr 2024 und einen Ausblick auf 2025. Bleiben Sie uns 
treu und unterstützen Sie uns weiter! Wir freuen uns, mit Ihnen an unserer Seite, auf die nächsten 
Projekte. 
 

 
Dr. Iris Menn 
FORWAC-Vorstand 
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ÜBER UNS: FORWAC e.V. 

FORWAC steht für "Friends of Rural Women and Children". Wir sind ein gemeinnütziger Verein, der 2011 
in Hamburg/Deutschland gegründet wurde und mittlerweile seit über 10-jähriges besteht. 
 
Das Ziel von FORWAC ist es, die Lebenssituation der Menschen in ländlichen Gegenden Afrikas zu 
verbessern. Insbesondere die Schul- und Berufsausbildung von Waisen und anderen gefährdeten Kindern 
steht im Fokus unserer Arbeit. 
 
Unsere Arbeit konzentriert sich auf die Umgebung von Siaya in West-Kenia (Karte 1). In dieser Region ist die 
Anzahl der Waisen und gefährdeten Kinder durch die hohe Verbreitung von HIV/AIDS besonders hoch. Eine 
Schul- und Berufsausbildung ist ihre beste Zukunftschance. 
 

 
Abbildung 1: Die rote Markierung zeigt die Lage von Ulamba, der Ziel-Gemeinde der FORWAC-Arbeit. Ulamba liegt 
nahe Ng‘iya Market/Siaya, Siaya County in West-Kenia. 
 
Die Idee zu FORWAC Deutschland entstand während eines Forschungsaufenthaltes von Dr. Iris Menn 
(FORWAC-Vorstand) am Viktoriasee. Sie lernte Margaret und Gilbert Okello kennen, die Gründer von 
FORWAC Kenia. Gilbert war während seiner beruflichen Laufbahn im diplomatischen Dienst für Kenia tätig, 
so dass das Ehepaar 16 Jahre fern der Heimat in Deutschland, Belgien und den USA verbrachte. Als sie nach 
über 20 Jahren wieder nach Ulamba zurückkehrten, hatten sich die Verhältnisse deutlich verschlechtert: 
Die Bevölkerungszahl war gestiegen, die Nahrungsmittelproduktion gesunken und viele Kinder gingen nicht 
in die Schule, weil die Eltern die Schulgebühren nicht zahlen konnten. Die Gemeinde wurde durch HIV/AIDS 
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gebeutelt; Eltern starben und hinterließen Waisen ohne jede Chance auf eine gute Zukunft. Dies vor Augen 
entstand der Wunsch, zurückzugeben was das Land und Leben ihnen selber gegeben und ermöglicht hatte. 
So gründeten sie FORWAC Kenia, einen gemeinnützigen Verein. 
 
Im Herzen berührt von der Region und dem Engagement der Okellos entstand die Idee für FORWAC 
Deutschland: Zu handeln und nicht nur zu reden. Die persönliche Verbindung zu Margaret Okello und die 
partnerschaftliche Zusammenarbeit mit FORWAC Kenia vor Ort ermöglichen, dass Spendengelder ohne 
Umwege, transparent und gezielt eingesetzt werden. So ist FORWAC Deutschland direkt, effektiv und 
erfolgreich. 
 

VISION 

Alle Kinder und Jugendliche, auch solche aus den ärmsten Familien und in den ärmsten Regionen der Welt, 
haben Zugang zu einer Schul- und Berufsausbildung und damit eine Chance auf eine gute Zukunft. 
 

SÄULEN UNSERER ARBEIT 

Um unsere Ziele zu erreichen, fokussiert sich unsere Arbeit aktuell auf zwei Säulen: 
  
 Den operativen Betrieb einer FORWAC Vor- und Grundschule. 

 
 Die Umsetzung von Bildungspatenschaften für Kinder in Grund- und Oberschulen, sowie in 

Ausbildungsbetrieben, an Colleges und Universitäten.  
  
FORWAC Vor- und Grundschule 
Da es noch immer zu wenig Schulen in Kenia gibt, insbesondere in den ländlichen Regionen, entstand die 
Idee eine eigene Schule zu gründen. Dazu wurde im Jahr 2010 der erste Schritt getan und eine Vorschule 
gegründet. Der Unterricht fand zunächst ausschließlich in der Kirche der Gemeinde statt, bis ein kleines 
Gebäude neben der Kirche gebaut werden konnte und beide Räumlichkeiten genutzt wurden. Doch schon 
bald wurde der Platz zu eng und die Notwendigkeit die Abgänger der Vorschule in einer eigenen FORWAC 
Grundschule zu unterstützen stärker. 
 
Mittlerweile gibt es auf einem größeren Grundstück einen FORWAC Schulkomplex, der elf Klassenräume, 
ein Gebäude für die Lehrkräfte und eine Küche umfasst. So werden in der Vorschule 3 Stufen (play group, 
pre-primary 1 &2) und in der Grundschule 8 Stufen abgedeckt. Aktuell werden 276 Kinder von 12 
Lehrkräften unterrichtet. 
 
Neben dem Unterricht ist die Versorgung der FORWAC Schüler:innen mit einem Frühstück und einem 
warmen Mittagessen eine unerlässliche Maßnahme der FORWAC Schule. Das Schulessen schafft eine 
Basisernährung für die Kinder, die ihnen ihre Familien meist nicht gewährleisten können. So werden zum 
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einen die Familien entlastet und zum anderen die Konzentration und Lernleistung der Kinder durch die 
Stärkung gefördert.  Vierteljährlich werden zur medizinischen Versorgung Wurmkuren durchgeführt. 
 

 
 

 
Abbildung 2: Gebäudekomplex der FORWAC Vor- und Grundschule (oben), FORWAC-Schüler:innen (unten). © 
FORWAC e.V.  
 

FORWAC Bildungspatenschaften 
Täglich kommen Kinder und Jugendliche zu FORWAC und bitten um Unterstützung für ihre Schul- oder 
Berufsausbildung. Die meisten dieser Kinder und Jugendlichen sind Waisen, Halbwaisen oder anderweitig 
gefährdete Kinder. Sie leben in der Regel unter der Obhut von älteren Geschwistern, mittellosen 
Verwandten und Großeltern oder eines kranken alleinerziehenden Elternteils.  
 
Ihnen fehlt all das, was ein Kind zum Aufwachsen braucht: Von einer richtigen Unterkunft, über 
ausgewogene Ernährung, medizinische Versorgung, bis hin zur sozialen Sicherheit, Geborgenheit und 
psychologischen Unterstützung. Auch die einfachen Dinge des alltäglichen Lebens, wie Kleidung, 
Bettwäsche, Waschutensilien und nicht zuletzt Schulgebühren und -ausrüstung (Schuluniformen, Bücher, 
Stifte etc.) besitzen diese Kinder nicht. 
Um über eine Unterstützung entscheiden zu können, informieren wir uns ausführlich über die 
Lebensgeschichte jedes einzelnen Kindes und führen persönliche Gespräche mit dem Kind und, falls 
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vorhanden, Verwandten. Bei einer positiven Entscheidung wird das Kind auf die FORWAC-Kandidatenliste 
aufgenommen und, sobald es unsere finanzielle Situation erlaubt, unterstützt. 
 
Wir versuchen jedem Kind das beste Lernumfeld zu bieten. Da schlechte Unterbringung, fehlende Nahrung 
und lange Wege zur Schule sich oft negativ auf die schulischen Leistungen auswirken, unterstützen wir die 
Unterbringung in Internaten (engl. boarding schools) - soweit es unser Budget erlaubt. 
 
Ziel ist es, die Kinder bis zum Ende der Schul- und Berufsausbildung zu unterstützen, bis sie zu 
verantwortungsvollen und eigenständigen jungen Erwachsenen herangewachsen sind. Unser Engagement 
endet nicht von "heute auf morgen" mit dem Abschluss der Oberschule, denn nur durch eine vollständige 
Ausbildung haben die Kinder die Chance selbstständige Persönlichkeiten zu werden und dadurch langfristig 
die Gemeinde Ulamba zu stärken. So engagieren wir uns weiter und unterstützen die Kinder in ihrer 
weiteren Ausbildung, wie zum Beispiel bei einem College oder Universitätsbesuch. 
 

Abbildung 3: Jugendliche der FORWAC-Bildungspatenschaften. © FORWAC e.V. 
 

PRINZIPIEN UNSERER ARBEIT 

Die FORWAC-Arbeit beruht auf folgenden Kernprinzipien, die für die Umsetzung unserer Projekte 
handlungsleitend sind, sowie ein Grundarbeitsverständnis darstellen: 
 

 FORWAC gestaltet seine Projekte partizipativ für die Menschen vor Ort, so dass sie aktive 
Mitglieder:innen der Projekte werden und „ownership“ übernehmen. 

 Die FORWAC-Unterstützung ist eine Hilfe zur Selbsthilfe und fordert Eigenengagement, sowie 
Übernahme von Verantwortung durch den Projektpartner und die Begünstigten. 

 FORWAC steht für soziales Engagement ebenso wie für Umweltschutz. Die Integration von 
Umweltschutz in die Projekte ist daher unerlässlich. 

 FORWAC möchte durch seine Projekte einen positiven Effekt auf das lokale Gesamtumfeld 
erreichen und bezieht diese Betrachtung daher in die Projektplanung und –umsetzung mit ein. So 
kann z. B. durch den Einsatz lokaler Arbeitskräfte und Verwendung lokaler Materialien die lokale 
Wirtschaft durch FORWAC-Projekte gefördert werden. 

 FORWAC steht für den Einsatz von Spendengeldern ohne Verluste. Die partnerschaftliche 
Zusammenarbeit mit unserem Projektpartner FORWAC Kenia ermöglicht eine Qualitätssicherung 
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durch die dauerhafte Betreuung der Arbeit vor Ort. Zudem bezieht FORWAC die fachliche 
Unterstützung von Expertinnen und Experten in seine Projekte mit ein. 

 

FORWAC VOR- & GRUNDSCHULE 2024 

Das Schuljahr 2024 startete für die FORWAC Vor- und Grundschule mit 276 Schulkindern (2021: 158, 2022: 
167, 2023: 218); davon 126 Jungen und 150 Mädchen. Die Anzahl der Kinder hat damit seit 2021 um 118 
Kinder zugenommen. Dies ist ein toller Erfolg. 
 
Der operative Betrieb wurde in 2024 von 12 Lehrkräften – einer Lehrkraft mehr als im Jahr 2023 - und 
sieben Mitarbeiter:innen im Bereich Küche, Reinigung, Sicherheit & Pflege der Schulanlage umgesetzt.  
 
Regelmässig gab es auch in 2024 Elternversammlungen, um sich über Bedürfnisse und Herausforderungen 
auszutauschen. Einige der Eltern der FORWAC-Schüler:innen nutzen aktuell das kleine FORWAC-Grundstück 
etwas entfernt der Schule für den Anbau von der Korn und Gemüse.  
 

 
Abbildung 4: Teilnehmende Eltern bei einer Elternversammlung 2024. ©FORWAC e.V. 
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Abbildung 5: Elternversammlung 2024. Lehrkräfte und links im Bild Margaret Okello ©FORWAC e.V. 
 
Eine wichtige Zusammenkunft für Eltern, Schüler:innen und Lehrekräften ist ebenso die Zeremonie zum 
Abschluss des Schuljahrs , die wir auch im 2024 gebührend umsetzen konnten. Wir gratulieren allen 
Schüler:innen zu ihrem Abschluss und freuen uns auf die nächste gemeinsame Klassenstufe! 
 
Die Elternschaft und Schulgemeinschaft schätzt nach wie vor sehr das Schulessen für die Kinder und 
Jugendlichen während der Schultage. Für manche Kinder ist das in der Schule ausgegebene Mittagessen die 
einzige richtige Mahlzeit des Tages. Die Schule hat auch in 2024 weiterhin Frühstück und Mittagessen 
angeboten, obwohl dies aufgrund der steigenden Preise sehr kostspielig geworden ist. 
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Abbildung 6: Zeremonie zum Abschluss des Schuljahres. ©FORWAC e.V. 
 
Wie in den vergangenen Jahren waren die FORWAC -Schüler:innen in lokalen, regionalen und nationalen 
Aktivitäten beteiligt und holten beim Tanz- und Theater-Wettbewerb zwei Pokale nach Hause. Auch der 
Schulausflug mit allen Kindern der FORWAC Vor- und Grundschule nach Kisumu wurde 2024 umgesetzt. 
Des Weiteren gab es einen Projekttag zur Sexual-Aufklärung der FORWAC-Schülerinnen. 
 

 
Abbildung 7: FORWAC Schüler:innen beim Tanzwettbewerb. ©FORWAC e.V. 
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Abbildung 8: FORWAC Schüler:innen vor einem Sportwettbewerb. ©FORWAC e.V. 

 
Abbildung 9: Schulausflug der FORWAC Schüler:innen nach Kisumu. ©FORWAC e.V. 
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Abbildung 10: Aufklärungsarbeit für FORWAC Schülerinnen nach Kisumu. ©FORWAC e.V. 
 
Pflege und Reparaturarbeiten am Schulkomplex gehören zu dem operativen Betrieb der FORWAC Vor- und 
Grundschule dazu. Im 2024 waren Fliesen- und Malerarbeiten in Teilen der Gebäude notwendig, die 
Solaranlage hatte einen Unterbruch und durch eine Verbreiterung des Weges rund um die FORWAC-Schule 
entstanden notwendige Arbeiten an den Grundstückzäunen. 
 
Herausforderungen für den Betrieb der FORWAC Vor- und Grundschule sind zum einen die steigenden 
Kosten und zum anderen stetig neue behördliche Anforderungen an den Schulbetrieb. So ist die Einrichtung 
eines Schullabors und eines Werkraums gefordert. Auch werden die Lehrmaterialien regelmässig 
vollständig erneuert. 
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Abbildung 11: Verbreiterung des Weges, der um den FORWAC-Gebäudekomplex geht. ©FORWAC e.V. 

 
Abbildung 12: Fliessenarbeiten im Gebäudekomplex. ©FORWAC e.V. 
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FORWAC BILDUNGSPATENSCHAFTEN 2024 

Im Verlauf des Jahres 2025 konnten wir 15 Kinder und Jugendliche mit Bildungspatenschaften unterstützen. 
Davon sind 2 Kinder in der Grundschule, 10 Jugendliche in der Oberschule und 3 Jugendliche im College.  
 

 
Abbildung 13: FORWAC-Jugendlicher in Bildungspatenschaften. ©FORWAC e.V. 
 

KOMMUNIKATION & FUNDRAISING-AKTIVITÄTEN 2024 

Wie in den vergangenen Jahren informierte FORWAC seine Förderinnen und Förderer, sowie Freundinnen 
und Freunde regelmäßig über die Entwicklungen seiner Projekte. Dazu wurden die folgenden FORWAC-
Informationskanäle genutzt: 
 
 FORWAC-Newsletter: http://bit.ly/FORWACNL 

 FORWAC-Webseite: www.forwac.de 

 FORWAC-Blog: http://bit.ly/1izgAQU 

 FORWAC-Facebook: https://www.facebook.com/Forwac.Deutschland?fref=ts 

 
FORWAC war in 2024 weiterhin auf den Spendenplattformen „betterplace“1, „payback“2 und „gooding.de“3 
vertreten. Insgesamt konnten 6.710,31über diese Spendenplattformen generiert werden. 
 

 
1 https://www.betterplace.org/de/projects/12866-schulbildung-fur-waisen-und-bedurftige-kinder 
2 https://www.payback.de/spendenwelt/projekt/bp12866 
3 https://www.gooding.de/ 
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SPENDERINNEN & SPENDER 2024 

Eine Basis von 75 Spender:innen, die einmalig, wiederkehrend oder per Bankeinzug spenden, sowie eine 
Anzahl anonymer Spenderinnen und Spender, die über Spendenplattformen aktiv sind, unterstützen 
FORWAC im Jahr 2024. Dies sind 5 weniger als im vergangenen Jahr. Davon haben vier Spenderinnen und 
Spender eine Bildungspatenschaften übernommen. 
 
Wir haben im vergangenen Jahr 9 Spender:innen neu gewonnen, 4 wieder gewonnen und 18 
Spender:innen verloren. Im Bereich Unternehmen/ Stiftungen/ Vereine haben wir ein Unternehmen 
verloren und ein anderes als Unterstüzer:in gewinnen können. 
 
Wir bedanken uns bei jeder einzelnen Spenderin und jedem einzelnen Spender für ihre Unterstützung sehr 
herzlich. Nur durch diese Spenden ist die Arbeit von FORWAC möglich. Danke! 
 

FINANZEN 2024 

Insgesamt standen den Spenden-Einnahmen von 26.580,31 € (davon 120 € Mitgliedsbeiträge) die 
Aufwendungen von 22.629,83 € gegenüber (Tabelle 1). Die Reserven belaufen sich auf 90.039,63 €, in der 
z.T. die mehrjährige Finanzierung für Bildungspatenschaften enthalten ist. Der Gesamtüberschussliegt bei 
145.639,55 €. 
 
Tabelle 1: Übersicht der FORWAC Finanzen 2024. 

 

POSTEN BETRAG
EINNAHMEN 78.229,75 €

Spenden-Einnahmen GIRO 26.580,31 €
Übertrag 2023 GIRO 51.649,44 €
Spenden-Einnahmen CASH 0,00 €
Übertrag 2023 CASH 0,00 €

davon Mitgliedsbeiträge 120,00 €
AUSGABEN 22.629,83 €

AUSGANG GIRO 22.629,83 €
davon Programmarbeit 22.487,97 €

Werbung & Verwaltung 131,86 €
AUSGANG CASH 0,00 €

SUMME ERTRÄGE 55.599,92 €

RESERVEN SPAR Konto 90.039,63 €

SUMME ÜBERSCHUSS 145.639,55 €
davon Verbindlichkeiten 0,00 €

SUMME 2024 PROZENT-ANTEIL
AUFWENDUGEN GESAMT 22.629,83 € 100,00%
PROGRAMMARBEIT 22.487,97 € 99,37%
VERWALTUNG & MARKETING 131,86 € 0,58%

FORWAC e.V. - Finanzbericht 2024

ANTEIL PROGRAMMARBEIT ZU WERBUNG & VERWALTUNG
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Die operative Arbeit des Vereins wird zu 100 Prozent durch ehrenamtliche Mitarbeit geleistet, so dass die 
Verwaltungs- und Marketingkosten von FORWAC verschwindend gering sind (131,86 €). Die Spendengelder 
gehen zu über 99 Prozent in die FORWAC-Programmarbeit. Verwaltungs- und Marketingkosten beinhalten 
zum Beispiel die Betriebskosten der Webseite, Kontoführungsgebühren und den Druck von Postern und 
Flyern. 
 
Die Prüfung der Rechnungslegung 2024 ergab, wie in den vergangenen Jahren, keine Beanstandung (siehe 
Annex). 
 

AUSBLICK 

Neben dem laufenden operativen Betrieb der FORWAC-Schule wird uns im kommenden Jahr die 
Einrichtung eines Schullabors und eines Werkraums beschäftigen. Dazu benötigen wir Platz für den Bau von 
Gebäuden und die entsprechende Finanzierung. Des Weiteren muss der Schattenplatz für die Pausen 
renoviert werden. Auch werden die Lehrmaterialien zu Beginn 2025 erneuert. 
Im 2025 werden wir eine 7. Klasse mit 15 Schüler:innen und eine 8. Klasse mit 18 Schüler:innen haben. Für 
diese beiden Klassenstufen benötigen wir neues Lehrmaterial.  
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Annex 
 
Prüfung der Rechnungslegung für den Verein  
Friends of Rural Women and Children (FORWAC e.V.)  
für den Zeitraum 31. Dezember 2023 bis 31. Dezember 2024 
 
Die Prüfung der Rechnungslegung für den Verein Friends of Rural Women and Children (FORWAC e.V.) 
für den Zeitraum 31. Dezember 2023 bis 31. Dezember 2024 fand am 11. Mai 2024 in der Zeit von 18:45 
bis 21:00 Uhr in der FORWAC Geschäftsstelle statt und wurde von Nicole Denz durchgeführt. Die 
Rechnungsunterlagen lagen während der Prüfung in digitaler Form vor. 
 
Das Finanzwesen wurde für den Prüfungszeitraum von Dr. Iris Menn betreut.  
 
Frau Margaret Okello hat die für die Durchführung des Satzungszweckes in Kenia getätigten Ausgaben 
überwacht, ihre Übersichten sind in die Buchhaltung eingeflossen. Die für die Buchprüfung relevanten 
Belege, für die 2024 in Kenia getätigten Ausgaben, befinden sich in digitaler Form in der FORWAC 
Geschäftsstelle in Frankfurt und lagen bei der Rechnungsprüfung vor. Forwac Kenia verfügt über einen 
von einem externen Auditor geprüften Jahresabschluss. Eine Lohnbuchhaltung entfällt weiterhin, da es in 
Deutschland kein bezahltes Personal gibt. Die Lohnbuchhaltung für die in Kenia beschäftigten Personen 
wird von FORWAC Kenia geführt. Mit FORWAC Kenia gibt es ein finanzielles und narratives Reportsystem, 
das quartalsmäßig durchgeführt wird. Der Verein benutzt Excel-Tabellen für die Buchführung. Der Verein 
verfügt über zwei Barkassen, eine in Euro sowie eine mit kenianischen Schillingen (KES) geführte. 
Letztere wird für Ausgaben während der Aufenthalte in Kenia benötigt. 

Die aktuellen und für den Prüfungszeitraum relevanten Konten des Vereins sind: 

- Giro-Konto: GLS Bank, BLZ 430 609 67, Kontonummer 2031 874 500  
- Online-Sparkonto: GLS Bank, BLZ 430 609 67, Kontonummer 2031 874 540 

Prüfungsumfang: Geprüft wurden die Eröffnungs- und Schlussbestände der beiden Bankkonten 
hinsichtlich der Übereinstimmung der Salden auf den Originalbelegen und in den Buchhaltungsunterlagen 
sowie stichprobenartig Barbelege, Bankkonten und unbare Belege (Rechnungen).  

Prüfungsergebnisse: Die Buchhaltung ist in einem sehr ordentlichen Zustand. 
Belege und Rechnung waren schlüssig abgelegt und bei der stichprobenartigen Überprüfung rasch 
auffindbar. Zusätzliche Tabellen über die Ein- und Ausgaben für einzelne Bereiche erleichtern die 
Nachvollziehbarkeit der einzelnen Posten. Die Stichproben gaben keinen Anlass zur Beschwerde.  

Empfehlung: Ich empfehle den FORWAC-Mitgliedern die Annahme des Jahresabschlusses 2024 
und - daraus folgend - die finanzielle Entlastung des Vorstandes. 

 

Frankfurt, den 11. Mai 2025                             Nicole Denz 


